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Se para a populagdo
Condigdo se fornecer

De melhorar a sadde

Para melhor se viver,

Com qualidade de vida
Tornando-a menos sofrida,
E salide promover.

Para isso € preciso
Conhecer a realidade
De uma cidade ou bairro
Ou de uma comunidade
Aspectos sociais

E também ambientais
Sdo o foco de verdade.
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E a promogdo da salide

E a meta principal

Da fundagdo Pedro Américo
Que, no ambito social,

Faz trabalho voluntdrio
Fornecendo o necessdrio

E isso é fundamental.

Na Vila Itararé

Foi feita investigagdo
Para saber os problemas
Comuns na populagdo

As conversas informais
Principalmente com os pais
Promoveram a discussdo.




. As proprias mdes das crianga
» E também dos adolescentes,

Solicitaram ajuda
Pois estavam descontentes

Falaram sobre alguns temas
Também citaram problemas
Que ali eram recorrentes.

Assim surgiram ideia
Com o intuito de ajudar
Palestras educativas
Chegaram para somar
Através da interagdo
Visando a informagdo

E a mudangas provocar.




As Palestras ministradas
Para a comunidade
Falaram de prevengdo

E de sua utilidade
Alunos e professores

E outros colaboradores
Mostraram a realidade.

Algumas dessas palestras
A criangas eram voltadas
Porém para adolescentes
Também foram ministradas
Para informar e instruir

E poder se discutir

As tematicas abordadas.







Houve video educativo E a palestra primeira

E até depoimento Pediculose abordou

As dindmicas de grupo Sobre essa patologia
Alegravam o momento O orador informou

Iam além de informar Que pode haver consequéncia,
Buscavam socializar Se ndo tratada com urgéncia,

A arte era g instrumento.  Ele logo alertou. |




Crianga que tem piolho
Pode até ter anemia
Pois ele gosta de sangue
Pratica hematofagia

E se ha infestagdo

Coca a cabeca e entdo

A ferida a contagia.

Perde a concentragdo
Ndo consegue estudar
Se ndo consegue dormir

Doente ira ficar |
Pediculose é ruim |
E pra ndo ficar assim

E bom sempre se cuidar




Jd a segunda palestra
Sobre a qual vou discorrer
Tratou especificamente
Sobre a DST
Primeiramente o conceito
E apos isso ser feito
Focou-se em HIV.

E uma das convidadas,
Naquela ocasido,

Tirou ddvida dos presentes
Falou sobre transmissdo
Fez dindmica grupal
E de maneira geral
Deu sua contribuigdo.




Docentes e académicos
Do curso de enfermagem
Falaram fluentemente
Fazendo a abordagem
Momentos de interacdo,
Cuidados e instrugdo,
Cultura e aprendizagem.

Independente de raga
Sexo ou religido,

O virus da AIDS chega
Causando infecgdo

Por sexo é transmitido
E também é adquirido
Através de transfusdo.




Falou-se, nesta palestra,
De como se prevenir

De como o preservativo
Pode sim contribuir

Se hd sexo na relagdo,

E a melhor protecdo

Pra AIDS ndo se expandir.

Ja a palestra sequinte

Teve drogas como tema
Mostrou-se que, infelizmente,
Esse é um grande problema
Que sempre aflige os pais
Das camadas sociais

E € um grande dilema.







A droga pode causar
Até retardo mental
Por isso, € importante,
E mais que essencial,

Os pais serem mais presentesd 4ccunto de gente grande

E que os adolescentes Mas que pra todos se expande
Fujam sempre desse mal. Ndo deve ser ocultado.

A dengue foi mais um tema
Nas palestras, abordado
Criangas eram o alvo

No evento realizado




Brincadeiras e pinturas
E as pegas teatrais
Fizeram-se ali presentes
E agradaram demais
Houve muita informagdo
Através da educagdo

E momentos culturais.

Na vila itararé

Existia um lixdo
Ambiente favoradvel

Para a proliferagdo

Do mosquito transmissor
E malvado causador

Da doenga em questdo




Crescendo com Sabedoria  E Através desse projeto
E envelhecendo com Saldde O tema foi abordado

E o nome do projeto Explicou-se que a dengue
Que tem se feito amilde  Deixa o homem acamado
Com a salide se preocupa  Que ela pode até matar
Dela sempre se ocupa E que é melhor evitar

E a ela sempre alude. Tomando todo o cuidado.




hj Ul'nma e qum'ra palestra. Hd iniciacdo precoce  |i\
i Gravidez na adolescencna Na vida sexual . A
- Muita adolescente gravida’ A
"/ 74 é até trivial 4
"4 Falta orientagdo, (
\ Controle e prevencd
E isso € essencial. /

E bastante consciénci
\ Ainda pouco falado
- As vezes é ocuh‘ado 1
E ISSO é lmpr'udencm "
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Sentimento de exclusdo

E mortalidade infantil

Sdo fatores que permeiam
A gravidez juvenil

Tem também o preconceito,
Pois quem foge ao preceito
E considerado hostil.

No bairro itararé

Isso ndo é diferente
Gravidez na adolescéncia
Tem se tornado frequente
Assim se fez necessdrio
Mudar todo esse cendrio
E o dilema existente.



A palestra educativa Mostrou-se que as conversas,

Focou-se na prevencdo Entre pais e adolescentes,
E os contraceptivos Sobre sexo e namoro
Ganharam toda a atencdo  Sdo bastante pertinentes
Alguns evitam doengas Mesmo que seja dificil
Fazem toda diferenca E mais que imprescindivel

Na hora da relagdo. Que ndo sejam negligentes.




Apos findas as palestras Que outros projetos surjam
Veio a constatagdo: Em prol da populagdo
Objetivo alcangado Visando sempre a saldde

E muita satisfagdo " E a sua promogdo |
Tanto dos que ministraram  Pois qualidade de vida

E dos que participaram Tem que ser oferecida

De toda a programagdo. 1 | A todos, sem distingdo.
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